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¿Qué es GoaFit_? 

Mi nombre es Yolanda Gómez, soy la creadora de 
GoaFiT_, una marca de ropa deportiva femenina que 
nació de un sueño muy personal , desde hace 5 años 
me gusta mantenerme en forma, ¡amo ir al gym! y estar 
en cualquier deporte que me fortalezca. 

LINK VIDEO DE PRESENTACIÓN: https://youtu.be/fETLSuCcxiQ   

El nombre GoaFit nace de la unión de mis apellidos, 
representando mi identidad, esfuerzo y el sueño personal 
de construir una marca con propósito.
“Goa” es una forma de llevar mi historia en cada prenda. 
“Fit” refleja nuestro enfoque: el bienestar físico, mental y 
emocional de las mujeres.
Juntas, estas palabras forman una marca que inspira, 
conecta y empodera desde lo auténtico.

Cómoda, Segura y poderosa
El melocotón es una forma delicada 

de representar lo que muchas 
buscamos en el Gym, fuerza y 

confianza.

https://youtu.be/fETLSuCcxiQ


"Garantizar una vida sana y promover el 

bienestar para todos en todas las edades".

En GoaFit creemos en el poder del deporte para transformar la vida de 
las mujeres, no solo en lo físico, sino en lo emocional y mental.

Promovemos un estilo de vida saludable para mujeres de todas las 
edades, con prendas que te motivan a moverte, cuidarte y sentirte 

bien contigo misma.
Porque cuando te ejercitas, no solo fortaleces tu cuerpo, también 

liberas tu mente y elevas tu energía.
GoaFit es bienestar, actitud y propósito

https://www.canva.com/design/DAGpaBqp1DM/wwx02UjnJkDaTtms6EZfbA/edit
https://www.canva.com/design/DAGpaBqp1DM/wwx02UjnJkDaTtms6EZfbA/edit
https://www.canva.com/design/DAGpaBqp1DM/wwx02UjnJkDaTtms6EZfbA/edit
https://www.canva.com/design/DAGpaBqp1DM/wwx02UjnJkDaTtms6EZfbA/edit


1. Yo se lo incomodo que es ir al gym sin la ropa adecuada, por 
eso decidí, crear mi propia marca donde cuidadosamente 
selecciono prendas que combina comodidad, estilo y 
funcionalidad, pensada para mujeres entre los 18 y 40 años que 
buscan verse bien, sentirse seguras y cuidar su bienestar físico y 
mental.

2. En Goafit Ofrezco prendas versátiles con diseños femeninos y 
funcionales, que se adaptan a tu cuerpo  y a tu rutina, ya sea para 
entrenar o sentirse bien todos los días.

3 Productos en Goafit_ ; Cada prenda está pensada para mujeres 
reales, con telas técnicas de calidad, tops con copas removibles, 
shorts y leggins en cortes  que favorecen , colores que te inspiran. 
Quiero que te sientas hermosa y empoderada sin dejar de ser tú , 
sin importar si estas entrenando , corriendo por tus sueños o 
disfrutando un dia con las personas que amas
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